
Préparation

	� Avez-vous un logiciel de traitement de texte installé sur un ordinateur que vous pouvez utiliser ?

	� Avez-vous choisi les thèmes de l’Agenda du plaidoyer des personnes vivant avec des MNT que vous 
souhaiteriez aborder à travers votre Carnet MNT texte ?

	  � Droits de la personne humaine et justice sociale

	  � Traitement, prise en charge et accompagnement

	  � Prévention

	  � Participation significative

	� Avez-vous décidé quels aspects de votre vécu vous souhaitez transmettre à travers votre Carnet MNT ?

	� Avez-vous défini le message clé de l’ensemble de votre Carnet MNT ?

	� Avez-vous décidé de la fréquence de vos entrées de blog/articles

	� Avez-vous choisi un titre pour votre Carnet MNT texte ?

	� Avez-vous rempli votre Fiche préparatoire de Carnet MNT texte ?

Exécution

	� Avez-vous pensé à prévoir du temps pour vous concentrer sur l’écriture ?

	� Avez-vous réfléchi à la structure et au message principal de chaque entrée de blog/article ?

	� Avez-vous fixé une date limite pour votre entrée de blog/article ?

Révision du contenu et publication

	� Avez-vous vérifié la grammaire, l’orthographe, la ponctuation et la cohérence de votre texte ?

	� Avez-vous réfléchi aux plans de publication et de promotion de votre Carnet MNT texte ?
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